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Пояснительная записка  

к учебному плану  на 2023-2024 учебный год. 

 

   Учебный план МБОУ ООШ с.Тохтор разработан на основе Федерального 

базисного учебного плана для общеобразовательных заведений РФ, 

реализующих программы общего образования (от 09.03.2004 приказ 

Министерства образования РФ № 1312 в редакции приказов Минобрнауки от 

3 июня 2011 года №1994,  от 1 февраля 2012 года №74), Федеральных 

государственных образовательных стандартов (Приказы Минобрнауки РФ от 

6 октября 2009 г. № 373, от 26 ноября 2010г. №1241) и в соответствии с 

приказами  Министерства образования Забайкальского края от от 19 марта 

2012 года № 461. 

                             

НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

1.1. Учебный план для 3-4 классов, реализующих программы 

начального общего образования по ФГОС начального общего 

образования  

 Учебный план 2022-2023 уч. года для III-IV классов ориентирован на 4-

летний нормативный срок освоения образовательных программ начального 

общего образования.  

Продолжительность учебного года: III-IV классы -  34 учебных недель.  

Для II-IV классов — продолжительность 45 минут каждый. 

 Предельно допустимая недельная аудиторная учебная нагрузка для 

обучающихся 3-4 классов 23 часа при 5-дневной учебной неделе  в 

соответствии с Постановлением Главного государственного санитарного 

врача РФ от 29 декабря 2010 г. N 189 «Об утверждении Сан ПиН 2.4.2.2821-10 

"Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях». Обучение в начальном 

образовании осуществляется в соответствии с ФГОС. 

Организационно-педагогические условия 

• режим 5-дневной рабочей недели  при соблюдении валеологических 

требований к организации учебного процесса: учебный план и 

расписание уроков составлены в соответствии с санитарно-

гигиеническими требованиями, не допускают перегрузки  

обучающихся;  

• организация занятий в одну смену;  

• основная форма организации обучения – классно-урочная;  

• учебный год начинается 1 сентября, заканчивается – 31 мая, 

продолжительность учебного года 34 недели;  

• учебный год разбит на 4 четверти;  

• продолжительность каникул в течение учебного года – не менее 30 

дней, летом не мене 8 недель. 



Перечень учебных предметов и объем учебного времени, отводимого на 

их изучение, для обучающихся начальных классов, осуществляющих 

образовательный процесс  по ФГОС, определяется в соответствии с 

требованиями примерной основной образовательной программы начального 

общего образования. 

Основная образовательная программа начального общего образования 

содержит обязательную часть и часть, формируемую участниками 

образовательных отношений. Учебный план соответствует плану ФГОС НОО. 

Вариативная часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений, 1 час отдан на изучение предмета «Русский 

язык» с целью выполнения образовательной программы по русскому языку 

В.П. Канакиной, В.Г. Горецкого, 1-3 классах рассчитанной на 5 часов, и 1 час 

на литературное чтение  Клеймановой, в 2-4 классах. 

Так  выделено по 0,2 ч на русский родной язык и 0,2 ч литературное 

чтение на родном языке, из  часов русского языка и литературного чтения.  

Учащиеся начальной школы имеют разные стартовые возможности при 

поступлении в школу. Для коррекции недостатков развития обучающихся и 

компенсации их нарушенных функций в процессе обучения вводится 

внеурочная деятельность. Внеурочная деятельность составлена по  

направлениям и отражает запросы родителей (законных представителей) 

ребенка, интересы самих детей.  

              

Текущий контроль, промежуточная аттестация для обучающихся 2-4 классов  

осуществляется на протяжении учебной четверти, по итогам четверти,  в конце 

года в виде контрольных срезов по основным предметам (математика, русский 

язык, литературное чтение)  с использованием ФОС разработанных 

учителями-предметниками для контроля знаний по дисциплинам, входящим в 

ОП реализуемые ОУ.   

         

Входные контрольные срезы, срезы по итогам полугодия проводятся 

администрацией школы и МО. По итогам года проводится комплексная работа 

с целью диагностики уровня формирования УУД учащихся школы. 

 

Модуль  «Информатика»  4, 3 класс введен по 1 часу, за счет внеурочной 

деятельности «Шаг  в информатику». 
 

При реализации образовательной программы начального образования 

используется  УМК: Образовательная УМК «Школа России» 1-4 класс. 
 
 
 
 
 
 
 
 



Учебный план для 3-4 классов, реализующих программы 

начального общего образования по ФГОС начального общего 

образования  

Предметные области Учебные предметы 

Классы Формы 

промежуточной 

аттестации 

обучающихся 
3 4 всего 

1. Обязательная часть Количество часов  

 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 3,8 3,8 8,6 Диктант(2-4 классы) 

Литературное чтение 3,8 2,8 7,6 Комплексная работа  

(1-4 классы) 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 0,2 0,2 0,4  

Литературное чтение 

на родном языке 

0,2 0,2 0,4 

Иностранный язык Английский язык 2 2 4 Контрольная работа  

(4 класс) 

Математика и 

информатика 

Математика 

(математика и 

информатика) 

4 4 8 Контрольная работа 

 (3-4 классы) 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 2 2 4  

Основы религиозных  

культур светской этики 

Основы религиозных  

культур светской 

этики 

 

– 1 1  

Искусство Музыка 1 1 2  

Изобразительное 

искусство 

1 1 2  

Технология Технология 1 1 2  

Физическая культура Физическая культура 3 3 6  

Итого  22 22 44 

 

 

2. Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

 1 1 2  

Русский язык 1  1  

Литературное чтение  1 1  

Предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка при 5-дневной учебной неделе 

    

 23 23 46  

 

 

 

 

 

 



 

В соответствии с требованиями Стандарта внеурочная деятельность 

организуется по направлениям развития личности (духовно-нравственное, 

социальное, обще-интеллектуальное, общекультурное, спортивно-

оздоровительное). 

  Содержание занятий, предусмотренных как внеурочная деятельность, 

сформирована  с учётом пожеланий обучающихся и их родителей (законных 

представителей) и направлена на реализацию различных форм её организации, 

отличных от урочной системы обучения, таких, как экскурсии, кружки, секции, 

диспуты, школьные научные общества, олимпиады, конкурсы, соревнования, 

поисковые и научные исследования, общественно -полезные практики. 

    Образовательным учреждением  используется возможности 

учреждений дополнительного образования и спорта. 

 

 

 

Направления 

                                     

Классы 

3 4 Всего 

Спортивно-оздоровительное 

спорт секция «Дети России» 

2 

 

 

2 4 

Духовно-нравственное 

Природа родного края 

 

1 1 2 

Общеинтеллектуальное 

Шаг в  информатику 

Шахматный тур 

 

 

1 

1 

 

 

1 

1 

 

4 

Общекультурное 

Бумажная фантазия 

Декоративное творчество 

2 2 4 

Итого 7 

 

7 14 
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